Psychoterapia Agnieszka Trebacz

Kwalifikacje zawodowe

Studia:

- 2023 - 2025 Catosciowy czteroletni kurs - Psychoterapia systemowa i psychodynamiczna rodzin, par i
pacjentéw indywidualnych

- 1993 - 1998 Wyzsza Szkota Pedagogiczna im. T. Kotarbinskiego w Zielonej Gérze

- 2012 - 2013 Studia podyplomowe Socjoterapia w PWSZ im. Witeleona w Legnicy

- 2014 - 2016 Studia w zakresie Systemowe] Terapii Rodzin w OSS Krakéw

Praca:

- 1999 - 2016 pedagog szkolny w ZSP im. E. Plater w Zgorzelcu

- 2016 - 2020 pedagog, terapeuta rodzin - Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Bogatyni

- 2000 - Specjalista Psychoterapii Uzaleznien, Psychoterapeuta rodzin i par w Oddziale Leczenia Uzaleznieh w
Sieniawce

- 2016 - gabinet prywatny - psychoterapeuta par/rodzin,dzieci i mtodziezy w ujeciu systemowym w trakcie certyfikacji

- 2017 - pedagog, psychoterapeuta uzaleznieh w Oddziale Psychiatrycznym dla Dzieci i Mtodziezy w Sieniawce

Niektdére wazniejsze szkolenia:

- 1999 Studium Pomocy psychologicznej IPZ Warszawa

- 2000 - 2001 Studium Terapii Uzaleznien IPZ Warszawa

- 2002 - 2003 Kurs Kwalifikacyjny , Pedagogika opiekuiczo-wychowawcza” w DODN Jelenia Géra

- 2005 szkolenie ,, Wykorzystanie Wieloosobowej Skali Diagnostycznej WISKAD - NMPI do diagnozy i
planowania psychoterapii uzaleznienia oraz zaburzen u oséb wspétuzaleznionych i DDA” ZLO Czarny Bor

- 2003, 2004, 2005 Szkolenia w ramach ,, Letniej Szkoty” IPZ Warszawa

- 2017r. - szkolenie : "Terapia samouszkodzen", "Diagnoza i terapia zaburzen zachowania u dzieci i mtodziezy"

- 2018r. - szkolenie : Trening umiejetnosci spotecznych - Wroctaw

- 2019r. - 2020r.- szkolenie : "Szkota dla rodzicow i wychowawcéw" czes$¢ 1,2,3 - Warszawa

- 2022r. - 2024r. -szkolenie - "Psychoterapia dzieci,mtodziezy i rodzin - podejscie systemowe" - Krakowska
Fundacja rozwoju Psychoterapii

- 2022 - warsztat szkoleniowy Gra Generation Code - " Grunt to korzenie"dla celéw diagnostycznych i

terapii rodzinnej

Petnione funkcje:

- 1999 -2016 pedagog, socjoterapeuta w ZSP im. E. Plater w Zgorzelcu : indywidualna praca z mtodzieza,
konsultacje dla rodzicédw , warsztaty dla rodzicéw i mtodziezy (radzenie sobie ze stresem, profilaktyka uzaleznien,
rozpoznawanie sygnatéw uzaleznienia).

- 2000 - nadal Certyfikowany Specjalista Psychoterapii Uzaleznien : z-ca kierownika OLU w Sieniawce, psychoterapia
indywidualna, grupowa, mikroedukacja, diagnoza uzaleznienia, warsztaty dla zdrowiejgcych alkoholikéw na etapie
pogtebionym

- 2016 - Psychoterapeuta rodzin i par : konsultacje dla rodzin i par, psychoterapia, sesje rodzinne

- 2019 - Certyfikowany Realizator warszatéow psychoedukacyjnych dla rodzicéw ( wpisany na
ogodlnopolska liste certyfikowanych realizatoréw programu)

- 2022 - Certyfikowany Realizator programu dla dzieci - " Akademia Mocy"

- 2022 - realizator Gry Generation Code - Grunt to korzenie
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